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Каша овсяная / Пшённая / Рисовая / Манная 
на молоке / миндальном молоке /  овсяном молоке / кокосовом молоке

+свежие ягоды 50гр.=190р. /+щоколад 10гр.=60р.

Йогурт греческий 4% или Сузьма 6%
+мюсли 30гр.=60р. /+свежие ягоды 50гр.=190р. 

+джем на выбор 40гр.=60р. 

(малиновый, вишнёвый, абрикосовый, лесные ягоды, персик-манго)

Творог домашний 5% или 9% 
+мюсли 30гр.=60р. /+свежие ягоды 50гр.=190р. 

+джем на выбор 40гр.=60р. 

(малиновый, вишнёвый, абрикосовый, лесные ягоды, персик-манго)

Ванильные сырники со сметаной 
+джем на выбор 40гр.=60р. 

(малиновый, вишнёвый, абрикосовый, 

лесные ягоды, персик-манго)

Cэндвич  с мягким сыром 
+лосось с/с 50гр.=390р. /+креветки 50гр.=360р.

+тунец 50гр.=160р. /+копчёная индейка 50гр.=160р. 

Яйцо пашот
с лососем с/с , авокадо, листьями салата, томатами черри

Яичница глазунья из 2х яиц /из 3х яиц 
+помидры 50гр.=90р. /+зелёный лук 20гр.=60р. 

+болгарский перец 50гр.=90р.  /+копчёная индейка 70гр.=160р. 

+плов с бараниной 120гр.=190р./+плов с овощами 120гр.=190р.

Омлет или Скрэмбл из 2х яиц /из 3х яиц 
+помидоры 50гр.=90р. /+зелёный лук 20гр.=60р. 

+ болгарский перц 50гр.=90р./+копчёная индейка 70гр.=160р. 

+сыр с голубой плесенью 25гр.=160р/+пармезан 15гр.=160р.

Кукурузные хлопья с мёдом, 
молоком или йогуртом 
с молоком /  кокосовым молоком / овсяным молоком 

миндальным молоком / греческим йогуртом 

Тот самый глазированный сырок 
(Творожный сырок, глазированный шоколадом) 

250гр 260 Р                          

120гр 260 Р

175гр 360/390 Р

130/2гр 460 Р

190гр 290 Р

200гр 790 Р

160/200гр 260/290 Р

200/250гр 260/190 Р

80гр 290 Р

48/8гр 190 Р

 
* при заказе от 2-х блюд на одну персону 
классческий горячий напиток в подарок

НАШИ
ЗАВТРАКИ


